
Dozentinnen Module  
Weiterbildung Fachfrau/ Fachmann für Wickel und Kompressen 2025 

 
  

Nadine Aramayo 
Pflegefachfrau HF Schwerpunkt Psychiatrie,  
Selbständig in der ambulanten 
psychiatrischen Pflege 

 
Modul 3  
Wickel und Kompressen im 
Psychiatriebereich 
 

 
 

  

 
Franziska Bruggner 
Dipl. Pflegefachfrau Höfa I, 
Kinderspitex Ostschweiz 

 
Modul 5 
Wickel und Kompressen im Familienalltag 
 

  
Kathrin Cirillo 
Pflegefachfrau HF,  
Leiterin Ambulatorium Radioonkologie, 
KSW Kantonsspital Winterthur 

 
Modul 3 
Wickel und Kompressen im Akutbereich 
 
 

  
Liliane Meier 
Expertin Intensivpflege KSB 
Kantonspital Baden 
Aromatherapie i.A. 

 
Modul 4 
Wickel und Kompressen in der Aromapflege 
 
 
 
 
Sheila Wüthrich 
Dipl. Pflegefachfrau HF 
Spitex Ostermundigen 
 
Modul 2 
Wickel und Kompressen im Langzeit- und 
Spitexbereich 
 
 
 

       Vreni Brumm, Gesamtleitung Lehrgang 
       Modul 1, 6 und 7, Abschlusstag 


